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Kochane dzieciaczki z grupy III! 

Zachęcam Was , abyście dzisiejszy dzień , zaczęły  od przeglądnięcia domowej biblioteczki.

Poszukajcie w niej ,książek , albumów ze zdjęciami ptaków. Zastanówcie się , przy pomocy rodziców 

które ptaki powracają wiosną do Polski ?.( Np. Skowronek , Czajka , Żuraw , Bocian biały ,Jaskółka ,

Jerzyk ). https://zasoby.ekologia.pl/artykulyNew/20333/xxl/wiosenne-ptaki_800x600.jpg  

A teraz mała ciekawostka : Dlaczego niektóre ptaki , lecą kluczem?

*Odpowiedź :Dzięki lataniu w kluczu ptaki zyskują dodatkowy ciąg powietrza , na którym się unoszą , 

co jest znaczącą ulgą dla ich skrzydeł podczas długiego lotu. Jednym słowem , dzięki temu łatwiej jest 

im lecieć. To ułatwienie nie dotyczy pierwszego ptaka w formacji , dlatego w czasie lotu jest on 

zmieniany.

     Zapraszam teraz do zabaw ruchowych:

Zabawa ruchowa z elementem równowagi –„Przenieś jajko”.

Przygotujcie dwa  plastikowe pojemniki , dwie łyżki , dwie piłeczki pingpongowe (lub inne).

Wyznaczcie linię startu .Stwórzcie dwa zespoły (Ty i rodzic) i ustawcie się w rzędach przy linii startu. 

Naprzeciwko każdego rzędu ustawcie plastikowe pojemniki. Każdy z rzędu  otrzymuje łyżkę. Na 

łyżkach układacie piłeczki (jajka).Idziecie z piłeczkami  na łyżce wokół pojemnika i wracacie na swoje 

miejsce. Staracie się , aby piłka nie spadła z łyżki. Jeśli spadnie podnosicie piłeczkę i kontynuujecie 

zabawę .Wygrywa ten kto pierwszy wykona prawidłowo zadanie.

Druga zabawa ruchowa – „Bociany na łące”

Przy dźwiękach ulubionej muzyki naśladujcie chód bociana po wysokiej trawie ( podnosicie nogi 

wysoko do góry). Na przerwę w muzyce ( poproście rodzica o zatrzymanie muzyki)  zatrzymujecie 

się ,stajecie na jednej nodze , wyciągacie ręce przed siebie i klaszczecie w nie. Naśladujecie odgłosy 

wydawane przez bociana , mówiąc : kle , kle, kle.

Powitanie zabawą  „Świergot ptaków”. Usiądźcie w siadzie skrzyżnym , zamknijcie oczy i posłuchajcie 

nagrania https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=48b3Kwuaz6I  (odgłosy ptaków).

Zadam Wam teraz pytanie : czy słuchając ptaków , zrozumieliście o czym te ptaki ze sobą 

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=48b3Kwuaz6I
https://zasoby.ekologia.pl/artykulyNew/20333/xxl/wiosenne-ptaki_800x600.jpg


rozmawiają? Proszę  opowiedzcie o tym rodzicom.

Posłuchajcie teraz opowiadania Barbary Szelągowskiej „Ptasia narada”

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html#p=60   Książka (s.58-59)

W dalekiej Afryce spotkała się na naradzie trójka przyjaciół. Pierwszy odezwał się skowronek. – 

Kochani! Pewnie już niedługo zacznie się w Polsce wiosna. A kto ma ją witać swoim śpiewem, jeśli nie

ja? Mówię wam, czas wracać. Nie ma na co czekać. Szkoda każdego dnia! – A ty jak zwykle – odezwał 

się bocian. – Tylko praca ci w głowie… Może masz rację, przyjacielu, ale gdy sobie pomyślę, ile tam 

będę miał roboty… Najpierw gniazdo muszę wyremontować, potem wysiadywać jajka, a jeszcze 

później wykarmić pisklęta, nauczyć je latać… Poczekajmy parę dni. Odpocznijmy. Nabierzmy sił… 

Rozejrzyj się i zobacz, jak tu przyjemnie. Co prawda trochę gorąco, ale pośpiech naprawdę nie jest 

wskazany. – Masz rację, bocianie! – przytaknęła jaskółka. – Ciężka praca nas czeka. Nie jest łatwo 

wychować dzieci. Co innego taka kukułka – podrzuca innym jajka. Po prostu wstyd, jak można tak 

postępować… Leń z niej, tyle powiem! Ja na przykład zamierzam wychować swoje dzieci najlepiej jak 

potrafię, żeby stanowiły wzór do naśladowania! Nagle przyfrunęła pani czajka, niosąc coś w dziobie. –

Witajcie, przyjaciele. Ale się zmęczyłam. Zobaczcie, co znalazłam w swoim ogródku! List od wróbelka 

z Polski! Bocianie, może ty przeczytaj go na głos, bo ja już nie mam siły. Tak się śpieszyłam do was! 

Bocian wyprostował się na swoich długich czerwonych nogach i z wielką uwagą przeczytał list od 

początku do końca. – Ojej! – zawołał zdenerwowany. – Czekają na nas! Nie ma czasu do stracenia! 

Musimy lecieć! Natychmiast! Gdzie moje walizki? – Co tam walizki! Trzeba czym prędzej witać 

wiosnę! – zawołał skowronek. – Co to będzie? Co to będzie? – Wiosna tuż-tuż, a my jeszcze w Afryce! 

– lamentowała przerażona jaskółka. Ptaki bez zastanowienia spakowały cały dobytek i wyruszyły w 

daleką drogę do Polski. Nawet nie miały czasu się zastanowić, co je tam czeka.

Zadam Wam teraz pytania:

-Od kogo ptaki dostały list ?

-Czego się z niego dowiedziały?

-Jakie ptaki przylatują wiosną do Polski?

W miarę możliwości zapraszam na króciutki  spacer  wokół domu , lub do oglądania  (pod opieką 

rodziców!) przyrody przez okno. 

Możecie też wykonać  rysunek do opowiadania „Ptasia narada”

                                                                              Serdecznie pozdrawiam p.Asia
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