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Witam Was kochane dzieci. Mam nadzieję, że podobała Wam się piosenka o wiośnie. Kiedy wrócimy do 

przedszkola zaśpiewamy razem:) 

Posłuchajcie, jakie zabawy i ćwiczenia przygotowałam Wam na dzisiaj. 

1.Na początek trochę gimnastyki, bo jak wiecie "w zdrowym ciele zdrowy duch". 

-rączki na bioderka i kręcimy bioderkami  

-rączki do przodu, robimy 10 przysiadów 

-teraz biegniemy w miejscu (szybko, szybciutko i jeszcze szybciej ) 

-a teraz razem robimy "trzy, cztery.." i wyskakujemy jak najwyżej (tak jak w przedszkolu, pamiętajcie, żeby 

głośno krzyczeć:) ) 

2.Dzisiaj odkryjemy nową literę. Będzie to literka c,C. 

-podzielcie teraz na sylaby wyraz : cebula, cytryna. A teraz policzcie ile sylab jest w tych wyrazach.  

-Skoro Wam tak super idzie, to teraz wyróżnimy razem głoski w wyrazie "cebula".  

c-e-b-u-l-a.  Jaką głoskę słyszycie na początku wyrazu, a jaką na końcu? 

-Poproście rodziców, aby napisali Wam na kartce dużą i małą literę "c". Przyjrzyjcie się jej uważnie i 

nakreślcie literę palcem po kartce, później w powietrzu i na plecach mamy lub taty. 

 

3.Teraz pobawimy się w ogrodników. Zasadzimy cebulę. W tym celu poproście rodziców o przygotowanie 

potrzebnych rzeczy: mała doniczka, ziemia, cebula, woda do podlania.  

Wsypcie teraz ziemię do doniczki i włóżcie cebulę. Oczywiście teraz należy ją podlać. Tak przygotowaną 

roślinkę postawcie w nasłonecznionym miejscu np. na parapecie. Pamiętajcie o codziennej pielęgnacji:)  

Aby umilić sobie pracę poproście rodziców, aby włączyli Wam piosenkę z poniższego linku: 

 https://www.youtube.com/watch?v=Jz3BLUnoKt0 

 

Po skończonej pracy zachęcam do obejrzenia filmu klikając ten link: 

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY 

 

Proszę rodziców, aby w miarę możliwości wydrukowali dzieciom zadania z poniższych linków: 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html#p=63  

(str. 60, 61) 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf  (str.57) 

Pozdrawiam Was i  ściskam. Do usłyszenia w poniedziałek:) 
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