
Witajcie Dzieci
Chcemy Wam dzisiaj zaproponować następujący zestaw zabaw i ćwiczeń. Poproście Waszych 
rodziców o pomoc w wykonaniu niektórych aktywności.

1. Zaczynamy od odrobinki ruchu, pamiętacie z przedszkola wiersz „Gimnastyka” i zabawę do 
niego. Zaproście rodziców i rodzeństwo...(no to zaczynamy )2-3x

 Gimnastyka fajna sprawa,
dla nas wszystkich to zabawa.
Ręce w górę, w przód i w bok,
skłon do przodu, w górę skok.

Głowa, ramiona, kolana, pięty,
kolana, pięty, kolana, pięty,
głowa, ramiona, kolana, pięty oczy, uszy, usta, nos.

2. Teraz podejdźcie do okna i  wybierzcie kilka przedmiotów ich nazwy, podzielicie na sylaby np. 
drze-wo, kwia- ty (a może ktoś spróbuje na głoski k-w-i-a-t-y) . Pamiętacie uczyliśmy się tego na 
zajęciach. Ciekawe czy zasadziliście cebulki i czy o nie dbacie.

3. Dzisiaj chcemy Wam przedstawić  nową literę. Będzie to literka c,C. -podzielcie teraz na sylaby 
wyraz : cebula, cytryna. A teraz policzcie ile sylab jest w tych wyrazach. Skoro Wam tak super 
idzie, to teraz wyróżnimy razem głoski w wyrazie "cebula". c-e-b-u-l-a. Jaką głoskę słyszycie na 
początku wyrazu, a jaką na końcu? 

4. A teraz mała niespodzianka mamy pomocnika smoka Edzia, który przedstawi Wam naszą nową 
literkę C  https://www.youtube.com/watch?v=BVGS0RAsQLE

5. Poproście rodziców, aby napisali Wam na kartce dużą i małą literę "c". Przyjrzyjcie się jej 
uważnie i nakreślcie literę palcem po kartce, później w powietrzu, na dywanie,na szafie i na plecach
mamy lub taty. 

6. A teraz na kartce narysujcie jak najwięcej przedmiotów zaczynających się na literę C (ciekawe ile
Wam się udało) :)

Drodzy Rodzice informujemy, że jest możliwość odebrania kart pracy swoich dzieci z przedszkola.

Będą one dostępne w szatniach poszczególnych grup.                                                                                       

Karty można odbierać  od 27.03 do wtorku 31.03 w godz. 8.00 - 14.00.
Że względów sanitarno-epidemiologicznych zaleca się by do budynku  wchodzić pojedynczo!

7. Kochane Dzieciaczki, jak już karty pracy pt.,,Nowe przygody Olka i Ady” cz. 3 będziecie mieć w
domu to w wolnej chwili zachęcam do uzupełnienia pozostałych ćwiczeń (strony 44-61), można je 
również znaleźć w wersji elektronicznej: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-
kp3.pdf 

Dla Chętnych 5-latków z kart pracy Litery i liczby s.60-61 
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html#p=62

6-latki z kart pracy Litery i liczby s.40-41 https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-
2/mobile/index.html#p=42
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7. Jeśli na spacerze lub w ogródku zobaczycie wiosenne kwiatki, pączki na drzewach i krzewach to 
zatrzymajcie się na chwilę, poobserwujcie, jak one wyglądają, jakie są kolorowe, piękne, kto do 
nich przylatuje  jaką mają budowę itp. Możecie je powąchać, spróbujcie je opisać.

Pozdrawiamy Was bardzo serdecznie  
 Pani Gosia i Teresa


