
Dzień dobry Dzieci!  
Witajcie w czwartek! 

Wykonałyście zdania z wczoraj? Jak Wam się udało? Myślę, że pracowałyście dzielnie. 

 

Dzisiaj dalsza część tematyki o Ojczyźnie: ,,POLSKIE SYMBOLE NARODOWE’’. 

 

1. Zabawa dydaktyczna: ,,Jak się nazywasz? Gdzie mieszkasz?’’ 

Powiedz swoje imię i nazwisko. Czy pamiętasz swój adres zamieszkania? Rodzice, przypomną 

dzieciom, komu nie można takich informacji podawać (np. nieznajomemu). 

 

2. Ćwiczenia słuchowe ,,Dzielimy na sylaby”.  

Podzielcie na sylaby słowa związane z Polską- naszą Ojczyzną: fla - ga, go- dło, Wi - sła, Pol- ska, 

Sy- ren - ka, War – sza – wa. 

 

3. Posłuchajcie wiersza E. Stadmuller pt. ,, Kim jesteś?’’. 

 

- Czy wiesz, kim jesteś? 

- To oczywiste! 

- Co jest Ci bliskie? 

- Znaki ojczyste. 

Ojczyste barwy 

- biało- czerwone, 

ojczyste godło 

- orzeł w koronie. 

 

Ojczyste w hymnie  

Mazurka dźwięki, 

no i stolica 

- miasto Syrenki. 

I jeszcze Wisła 

Co sobie płynie 



raz po wyżynie, 

raz po równinie, 

i mija miasta 

prześliczne takie. 

Już wiesz, kim jesteś? 

- Jestem Polakiem! 

 

Odpowiedzcie na pytania: 

 O jakich znakach ojczystych jest mowa w wierszu? 

 Jakie są nasze barwy narodowe? 

 Jak wygląda nasze godło? 

 Jak nazywa się najdłuższa rzeka w Polsce? 

 Kim jesteśmy, jeśli mieszkamy w Polsce? 

 

4.  Zobaczcie: tak wygląda godło Polski i flaga. 

 

 

 



 

 

Spróbujcie sami opisać te symbole. Powiedzcie, gdzie można zobaczyć symbole narodowe? 

 

5. Czy wiecie jak nazywa się hymn narodowy? Oczywiście jest to ,,MAZUREK 

DĄBROWSKIEGO”. 

Posłuchajcie i powiedzcie w jakich sytuacjach możemy usłyszeć hymn narodowy? 

https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA 

 

6. Zabawcie się w ,, Słowa po polsku’’. 

Gdy rodzic wypowiada różne słowa w języku polskim - dzieci biegają, a gdy w innym języku - 

zatrzymują się i stają na jednej nodze. 

 

7. Dokończcie zdania: 

 

 Kraj, w którym mieszkam, to… 

 Godło Polski przedstawia… 

 Flagi polski ma dwa kolory: … 

 Gdy słyszymy hymn Polski, musimy … 

 Nasze symbole narodowe to … 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA


8. Przypomnijcie sobie zabawę ruchową ,,Nasza flaga” (była w poniedziałek) – z białymi 

i czerwonymi balonikami i pobawcie się lub wymyślcie swoją zabawę. 

 

9. Wykonajcie godło Polski. Połączcie po śladzie. Następnie pokolorujcie kredkami lub 

pomalujcie farbkami. 

 

 

 

Życzę Wam i Waszym Rodzicom spokojnego i miłego weekendu majowego! 

Pozdrawiam, Pani Danusia 


