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     JAK MIŁO O PORANKU , UŚMIECHNIĘTĄ ZROBIĆ MINKĘ

I POWITAĆ WAS  , JAK MIŁO O PORANKU , RAZEM ŚPIEWAĆ , KLASKAĆ W RĘCE!

DO RADOŚCI I ZABAWY NIE POTRZEBA NAM NIC WIĘCEJ.   

Kochane Dzieciaki z grupy III , witam Was zabawą ortofoniczną „Witam tych, którzy lubią…np. 

bociany, skowronki , kukułki, itp. Jeśli czujecie się powitani , wstajecie , i naśladujecie (wypowiadając 

trzy razy) wydawane przez dane ptaki odgłosy :kle , kle ,kle , fiju , fiju , fiju ,kuku, kuku, kuku,. Mam

nadzieję ,  że czujecie się powitani. 

Zapraszam Was teraz do kart pracy cz.2 , nr 28.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-kp-2/mobile/index.html#p=30

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf

Dzieci przeczytajcie z rodzicami tekst wyrazowo-obrazkowy (rodzic czyta wyrazy ,a dziecko podaje 

nazwy obrazków). Kochani zadam Wam teraz pytania .Proszę o odpowiedzi…

-dokąd wybrali się Olek i Ada z dziadkiem ?

-co zobaczyli na spacerze  w parku ?

Zadam Wam teraz zagadki:

1.Ten ptaszek , co w górze robi kółka ,

Nazywa się…..( jaskółka )

https://www.youtube.com/watch?v=cWMmzFO7Lhc

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-kp-2/mobile/index.html#p=30
https://www.youtube.com/watch?v=cWMmzFO7Lhc
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf


2.Kiedy słyszę , że coś ćwierka ,

to już wiem, że chodzi o …(wróbelka )

https://www.youtube.com/watch?v=pH6MCKkOiPQ

3.Siedzi ptaszek na buku i powtarza :

Kuku , kuku… ( kukułka )

https://www.youtube.com/watch?v=k2FlUZf4Sew

Zapraszam Was jeszcze raz do kart pracy na tej samej stronie  : karty pracy cz.2 ,nr 28

Kochani , dokończcie  rysować ptaki według wzoru (ołówkiem ).

Następne nasze  zajęcie to –ćwiczenie plastyczne – „Ptasie gniazdka „.

Przygotujcie podkładkę i plastelinę w różnych kolorach. Waszym  zadaniem jest ulepić z plasteliny na

 tekturowych podkładkach  ptasie gniazdka z jajeczkami. Ugniatacie plastelinę, spłaszczacie ją 

i ponownie ugniatacie .Następnie formujecie kulki różnej wielkości i w różnych kolorach. Na koniec

wykonujecie  gniazdka i umieszczacie w nich wykonane jajeczka. Policzcie, ile jajeczek umieściliście w 

gniazdkach. ZDJĘCIA MILE WIDZIANE  DZIĘKUJĘ , ZA TE KTÓRE JUŻ OTRZYMAŁAM   

Na koniec  zapraszam Was i Rodziców do ćwiczeń :

1. Podskoki obunóż jak małe piłeczki. Tempo: wolno , wolno , wolno , szybko ,szybko , szybko , 

wolno, wolno , wolno , szybko  ,szybko , szybko , wolno, wolno , wolno , 

szybko ,szybko ,szybko

2. W klęku podparty wykonujemy na przemian „koci grzbiet”, następnie „plecy zapadnięte 

(wklęsłe)”. (około 8 powtórzeń)

3. Zabawa w pchanie taczek. Rodzice trzymacie za kostki  dziecko, a ono próbuje chodzić na 

rękach do przodu, do tyłu, zmieniać kierunek. (+/- do przejścia 15 metrów)

4. Marsz na czworaka w podporze przodem. (+/- do przejścia 20 metrów w różnych kierunkach)

5. Szybki sprint w miejscu.

Ćwiczenie uspokajające

Marsz w wolnym tempie (możemy podać tempo na: garnku, łyżkach, plastikowym pojemniku itd.)

ŻYCZĘ MIŁEGO DNIA I DUŻO ZDRÓWKA    POZDRAWIAM PANI ASIA.

https://www.youtube.com/watch?v=k2FlUZf4Sew
https://www.youtube.com/watch?v=pH6MCKkOiPQ



