
Witajcie Kochani! 

Dziękuję za nadsyłane zdjęcia, cieszę się, że korzystacie z pięknej pogody 

i jest mi bardzo miło, widząc Wasze uśmiechnięte buźki! 

 

1. Kochani jeśli macie mapę Polski lub atlas to proszę abyście się teraz jej 

przyglądnęli 

 

 



 Komu z Was uda się odnaleźć Warszawę – naszą stolica? 

 Czy pamiętacie jak nazywa się najdłuższa rzeka w Polsce? To Wisła. 

Spróbujcie proszę ją teraz znaleźć. Drugą, co do wielkości rzeką Polski 

jest Odra. Podpowiem, że znajdziecie ją na lewym konturze mapy 

Polski 

 Jak mam nadzieję pamiętacie, kolory jakie użyte są na mapie to nie 

przypadek. Kolorem niebieskim zaznacza się miejsca w których 

znajduje się woda (morza, rzeki, jeziora, oceany). Kolorem brązowym 

oznaczamy góry (proszę wskażcie je), kolor zielony oznacza niziny czyli 

miejsca gdzie teren jest prawie równy, a kolorem żółtym wyżyny – czyli 

niewielkie wzniesienia. Którego koloru jest najwięcej na mapie Polski? 

 Czy potraficie wskazać gdzie my mieszkamy? 

 Nasz kraj  ma dostęp do Morza Bałtyckiego. Wiem, że wielu z Was  

było nad morzem. Czy potraficie wskazać je na mapie? 

 

2. Jeśli macie w domku, to zachęcam Was do oglądnięcia albumów 

przedstawiających polskie krajobrazy i zabytki. Nasz kraj jest bardzo 

piękny, zobaczcie sami: 

https://www.youtube.com/watch?v=YCelkqmkxMs 

 

3. Podoba Wam się nasza Ojczyzna? Jeśli chcielibyście kiedyś wyruszyć 

w taką wycieczkę po Polsce to konieczna jest dobra orientacja 

w terenie. Gotowi do krótkiego testu? Weźcie proszę Waszą zabawkę 

i połóżcie ją proszę: 

 Po swojej prawej stronie, 

 Nad Waszą głową, 

 Pod stołem,  

 Po lewej stronie Waszej Mamy lub Taty, 

 Pomiędzy Tobą a Twoją Mamusią lub Tatusiem, 

 Na łóżku itp. 

 

4. Do kolejnej zabawy będą nam potrzebne nakrętki w dwóch kolorach 

(po 10 sztuk), spinacze, dwa kubki i 4 rurki do napojów . Do zabawy 

zaproście Wasze rodzeństwo lub Waszych rodziców. 

https://www.youtube.com/watch?v=Bt3cmanpVcg&feature=emb_logo  

https://www.youtube.com/watch?v=YCelkqmkxMs
https://www.youtube.com/watch?v=Bt3cmanpVcg&feature=emb_logo


Zadanie pierwsze – kto pierwszy wrzuci szybciej swoje nakrętki do kubeczka 

za pomocą spinaczy? 

 

Zadanie drugie - kto pierwszy wrzuci szybciej swoje nakrętki do kubeczka za 

pomocą rurek? 

 

Zadanie trzecie  - kto szybciej umieści swoje nakrętki w wyznaczonym 

miejscu za pomocą „pstrykania” palcami? 

 



5. Kochani z pewnością macie w domu pocztówki z ciekawych miejsc, 

które udało się Wam lub Waszym bliskim odwiedzić. Proszę 

zastanówcie się którą z wycieczek najbardziej zapamiętaliście? 

Zachęcam Was do wykonania pracy plastycznej dowolną techniką pt. 

„Pocztówka z Polski”. Namalujcie miejsce, które zwiedzaliście i jeśli 

sami potraficie to podpiszcie je. Będzie mi bardzo miło jeśli wyślecie 

zdjęcia Waszych prac. 

 

6. Jeśli znajdziecie czas to zachęcam do wykonania ćwiczeń ze stron 32-

33 w Waszych kartach pracy „Nowe przygody Olka i Ady. Część 4”. Kto 

chce może również spróbować wraz z rodzicami przeprowadzić 

ćwiczenie ze szklankami 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-

4/mobile/index.html#p=35 

 

Dziękuję za dziś i do jutra! 

Pani Gosia 

 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=35
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=35

