
Drodzy Rodzice 
 
   Za nami Niedziela Palmowa, a przed nami trzy najistotniejsze dla 
naszego zbawienia dni czyli Triduum Paschalne. Aby przedstawić dzieciom 
wydarzenia tamtych dni proponuję skorzystanie z materiałów np. na 
YouTube 
WIELKI CZWARTEK – DZIEŃ OSTATNIEJ WIECZERZY A ZARAZEM 
PIERWSZEJ MSZY ŚWIĘTEJ 
Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus 
  Dzisiaj Wielki Czwartek. Wędrujemy razem z Panem Jezusem do 
Wieczernika. Jest to sala, do której Pan Jezus zaprosił swoich przyjaciół 
Apostołów na wspólną wieczerzę czyli kolację. Co się tam wydarzyło? 
Zapraszam do obejrzenia prezentacji z portalu "Dziecięca Wiara" na  
https://www.youtube.com/watch?v=_SbNj8Z6x2E gdzie w przystępny 
sposób w formie rozmowy z dziećmi ukazane są wydarzenia Wielkiego 
Czwartku 
Dziękując za tą ciągłą obecność Pana Jezusa wśród nas w Najświętszym 
Sakramencie można zaśpiewać „Bóg jest tu” 

https://www.youtube.com/watch?v=jUmvl_g3_ME 
 
WIELKI PIĄTEK – DZIEŃ MĘKI I ŚMIERCI PANA JEZUSA 
 
Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus 
 
Dzisiaj pragniemy przypomnieć sobie o wielkiej miłości Jezusa do 
wszystkich ludzi. W Waszym domu na pewno znajdziecie znak tej 
niezwykłej miłości, aby nam o niej przypominać. Jest to oczywiście krzyż. 
Krzyż jest pamiątką miłości Jezusa do wszystkich ludzi, ale śmierć Jezusa 
na krzyżu była pełna cierpienia. Posłuchajcie o tym, jak cierpiał Jezus. 
Opowiadanie biblijne  
  Wczesnym rankiem żołnierze zaprowadzili Jezusa przed sąd. – Po co Go 
do mnie przyprowadziliście? – zapytał sędzia. – To niewinny człowiek. 
Wtedy źli ludzie zaczęli oskarżać Jezusa i mówić:– On rozpowiada 
kłamstwa o Bogu, musi zostać ukarany. Sędzia wiedział, że to nieprawda,             
i chciał uwolnić Jezusa, ale ludzie zaczęli jeszcze głośniej krzyczeć:– Musi 
ponieść karę! Jeśli Go uwolnisz, jesteś złym sędzią. Wtedy sędzia się 
przestraszył i kazał ubiczować Jezusa. Żołnierze wykonali jego rozkaz, 
zadając Jezusowi ogromne cierpienie. Na głowę założyli mu koronę                  



z ostrych cierni i wyśmiewali się z Niego. Sędzia myślał, że taka kara 
wystarczy i teraz będzie mógł uwolnić Jezusa, lecz ludzie dalej wołali:– 
Ukrzyżuj Go, ukrzyżuj! I sędzia skazał Jezusa na przybicie do krzyża. 
Jezus wziął więc krzyż i dźwigał go na wysoką górę. Był bardzo zmęczony,        
a drzewo krzyża było ciężkie. Źli ludzie bili Go i popychali, prowadząc na 
szczyt. Jezus potknął się o kamień i upadł, jeszcze bardziej raniąc sobie 
ręce i nogi. Ale wiedział, że niesie krzyż z miłości do ludzi, więc wstał i 
ruszył dalej.  
Kiedy szedł, spotkał swoją Matkę. Była bardzo zapłakana, bo widziała, jak 
strasznie cierpi jej Syn.– Nie płacz, Mamo – powiedział Jezus. – Ja niosę 
ten krzyż dlatego, że kocham ludzi. Wolę sam cierpieć, aby ocalić ich od 
złego. I dalej wchodził na górę. Nagle podbiegła do niego kobieta i chustą 
wytarła Jego zmęczoną twarz. To była Weronika. Nie przestraszyła się 
żołnierzy, którzy pilnowali Jezusa, bo wiedziała, że tylko tak może Mu 
pomóc.– Dziękuję ci, Weroniko – powiedział Jezus. I ruszył dalej, dźwigając 
ciężki krzyż. 
Fragment z Pisma Świętego 
Posłuchajcie teraz, co się wydarzyło, kiedy Jezus doszedł z ciężkim 
krzyżem na szczyt góry.” Gdy przyszli na miejsce zwane „Czaszką”, 
ukrzyżowali tam Jezusa (...). Jezus zaś mówił: „Ojcze, przebacz im, bo nie 
wiedzą, co czynią”.(Łk 23,33-34) 
Drogę, którą Pan Jezus przeszedł dźwigając krzyż nazywamy drogą 
krzyżową. 
Jak wyglądała droga krzyżowa? Obejrzyj 
https://www.youtube.com/watch?v=x-HhMNI5Xh4 ( prezentację można 
również wykorzystać podczas czytania opowiadania biblijnego) 
Pan Jezus cierpiał również za nasze winy, nieposłuszeństwo, złe zachowanie. 
Przeprośmy Go za to https://www.youtube.com/watch?v=xd6Dayh6KcY 
(„Przepraszam Cię Boże”) 
 
WIELKA SOBOTA – CZAS WYCISZENIA, WIGILII PASCHALNEJ 
 
Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus 
    W Wielki Piątek mówiliśmy o smutkach Pana Jezusa, Jego cierpieniu. Ale 
tak bardzo ukochał ludzi, że wziął na swoje ramiona ciężki krzyż. Jezus 
bardzo cierpiał z miłości do ludzi i oddał za nich swoje życie. Następnie 
został zdjęty z krzyża i pochowany w grobie. W dzień, kiedy Jezus został 
złożony w grobie, przychodzimy do kościoła. Odwiedzając Go, chcemy Mu 



okazać naszą miłość i wdzięczność za Jego poświęcenie. Przynosimy do 
poświęcenia pokarmy w koszyku na wielkanocne śniadanie. 
W tym roku ze względu na pandemię nie pójdziemy z koszyczkami do 
kościoła, ale w Wielką Niedzielę  zanim zasiądziemy do śniadania rodzice 
poświęcą te same pokarmy na naszym stole. 
Prezentacja – symbolika wielkanocnej święconki 
https://www.youtube.com/watch?v=-vS8QYsdefQ 
Wiemy, że Pan Jezus długo w grobie nie pozostanie dlatego 
przygotowujemy radosne, kolorowe pisanki, które są znakiem nowego życia. 
 https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4 pisanki kraszanki 
Można też zaśpiewać z dziećmi i bp Antonim Długoszem: 
https://www.youtube.com/watch?v=sMFKnxZyHJE 

 
NIEDZIELA WIELKANOCNA 
Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus 
    Nastał długo wyczekiwany, radosny dzień. 
Dlaczego świętujemy tak radośnie? Bo Pan Jezus zmartwychwstał, czyli 
powstał żywy z grobu. https://www.youtube.com/watch?v=sC4o9AuysWw 
ZMARTWYCHWSTANIE   
Można też zaśpiewać z dziećmi i bp Antonim Długoszem: 
https://www.youtube.com/watch?v=sMFKnxZyHJE 
 
Szanowni Państwo 
Z okazji zbliżających się Świąt Zmartwychwstania Pańskiego życzę  
 
Zwycięskie ALLELUJA  
niech rozbrzmiewa i napełnia Ziemię  
oraz będzie źródłem radości i pokoju  
w Chrystusie Zmartwychwstałym.  
 
Radosnych, wypełnionych nadzieją  
i mocą wiary  
Świąt Wielkanocnych. 
 
Agata Kozłowska 
 
 
 
 


