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DOM- TO MIEJSCE GDZIE ZACZYNAJA SIE

MItOSC, NADZIEJA | MARZENIA.

Kochani !!! Temat dzisiejszych zaje¢ brzmi :”Budynki w mojej miejscowosci ”.

Zwréécie uwage na réznorodnos¢ zabudowan. Do ktérego zdjecia, pasuje Wasz dom?

DOM DREWNIANY




DOM MUROWANY

BLOK

WIEZOWIEC



Dzieci:

- jak wygladajg budynki, jakie majg ksztatty?

- czym sie réznig miedzy sobg?

- wyjasnie Wam pojecia architektura, architekt.

Architektura - dziedzina sztuk plastycznych polegajaca na budowaniu doméw, obiektéw
przemystowych, gmachoéw uzytecznosci publiczne;j.

Architekt - planuje projekty réznego typu budowli.

Zapraszam Was do ogladniecia bajki pt. BUDOWA DOMU

https://www.youtube.com/watch?v=1Pcyol1ra-nQ

Zabawa matematyczna. Policzcie koty, wséréd kolorowych budynkéw.


https://www.youtube.com/watch?v=1Pcyo1ra-nQ

Kocia matematyka

aleicotow Jert na obEaZl Ul conssnnmaarssti
. Ile jest czarnych kotow na obrazku?.............cooveveencnnee.
- He kotdwjestna dachu wosconssnnsnsnaus
. He kotdw:jest na drzewne?..coinansminis v
. Ile kotdw stoi obok drzewa?........oooeevieiiececeiic s
. Ile kotdw t0i na Uiy ?. oo ovev e e
. Tle jest bialych KOtow?.....ccooiiiviicveeei e s
. Ile kotdw patrzy przez oKino?.... ..o vrrermvsesrercs vercesesees

. 1le jest kotow z innym kolorze nich bialy i czarny? ....

Pokolorujcie figury geometryczne, z ktérych zbudowany jest dom Ani.



DOMEK ANI
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Postuchajcie piosenki pt. "Budujemy dom.”

https://www.youtube.com/watch?v=P5nkMmCVp00

1. Budujemy dom wysoki az do nieba
Dom dla lalek i dla misia zrobi¢ trzeba
Ref.: Zaraz klocki ustawimy

I niechcaco je zburzymy

By budowaé znoéw


https://www.youtube.com/watch?v=P5nkMmCVp00

2. Schody sciany i podtogi kolorowe

Domek z klockéw zbudujemy i gotowe

Ref.: Zaraz klocki ustawimy

| niechcaco je zburzymy

By budowaé znéw

3. Zbudujemy jeszcze z klockow maty mostek

Buduj z nami zobacz jakie to jest proste

Ref.: Zaraz klocki ustawimy

| niechcaco je zburzymy

By budowaé znoéw

Zestaw ¢wiczen ruchowych .Dzieci przygotujcie obrecze w czterech kolorach lub szaliki .
Wszystkie ¢wiczenia sg wykonywane w parach(Wy kochane dzieci oraz rodzic). Dzieci maszerujecie z
rodzicem po obwodzie kota, z jedna obrecza.

e Zabawa orientacyjno-porzadkowa - Dzieci w domu.

Dzieci uktadacie obrecze(szaliki) na podfodze. Wchodzicie do ich $rodka i siadacie skrzyznie. Dtonie
uktadacie na kolanach, prostujecie plecy, siedzicie w domu. Przy dZzwiekach melodii,

https://www.youtube.com/watch?v=sKr18aPxIdQ

dzieci wychodzicie na podwérko, swobodnie podskakujgc. Na przerwe w grze wracacie do swoich
domoéw i przyjmujecie takg samga pozycje jak na poczatku.

o Cwiczenie duzych grup miesniowych - Budujemy dom.

Obrecze(szaliki) leza na podtodze. Dzieci siadacie skrzyznie naprzeciwko siebie z rodzicem, po dwéch
stronach obreczy (obrecz znajduje sie miedzy Wami). Jestescie budowniczymi, ktérzy przenosza
cegty na budowie. Na sygnat dzieci wykonujecie przysiad, chwytacie obrecze oburacz, podnoszac

w goére i powoli opuszczajg z géry na dét. Nastepnie ktadziecie obrecze na podtodze i wracacie do
pozycji wyjsciowe;j.

¢ Cwiczenie z elementem toczenia - Wspélne zabawy.

Dzieci stoicie na przeciwko siebie, w niewielkiej odlegtosci. Jedno dziecko trzyma w rece pitke.


https://www.youtube.com/watch?v=sKr18aPxldQ

Na sygnat toczycie jg do rodzica. Rodzic tapie pitke, i z powrotem toczy do Was.

e Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Sasiedzi.

Obrecze(szaliki) leza na podtodze. Dzieci na zmiane wskakujecie do obreczy i wyskakujecie z nich
obunéz. Sasiedzi odwiedzajg sie - jedno z Was wskakuje do obreczy, gdy drugie z niej wyskoczy.

o Cwiczenia stép.

Dzieci, jestescie zwrdceni twarzami do siebie(Wy i rodzice), siedzicie w siadzie skulnym podpartym
po przeciwnych stronach obreczy. Obrecz lezy pomiedzy Wami, ale w niewielkiej odlegtosci od
kazdego. Na sygnat stawiacie stopy na obreczy i mocno naciskajac na nig palcami stép, przesuwacie
ja w kierunku partnera, a nastepnie przysuwacie do siebie.

o Cwiczenie uspokajajace.

Obrecz lezy na podtodze pomiedzy Wami. Siedzicie skrzyznie po przeciwnych stronach

obreczy. Na sygnat jednoczes$nie podnosicie obrecz do goéry, wykonujac wdech nosem,

i opuszczaja, robiac wydech ustami. Cwiczenie wykonuja w wolnym tempie. Oddychacie
réwnomiernie.

SERDECZNIE WAS POZDRAWIAM.MILEGO DNIA.CALUSKI .PANI ASIA®



