
Grupa IV  08.05.2020 

 

Witajcie kochani:) 

Dzisiaj przypomnimy i utrwalimy sobie wiadomości dotyczące Polski i Unii Europejskiej. Dowiemy się 

też co nieco o państwie,  z którego pochodzi autor wielu baśni dla dzieci Hans Christian Andersen. 

A więc zaczynamy:) 

Na początku powtórzcie kilka razy i spróbujcie nauczyć się na pamięć poniższą rymowankę: 

W Europie mieszkam,  

tak jak ty, kolego. 

Że jestem Polakiem  

–dumny jestem z tego. 

A teraz krotki quiz sprawdzający, co zapamiętaliście, wybierzcie prawidłową odpowiedź: 

1.Nasz kraj to: 

Afryka 

Polska 

Włochy 

2. Polskie godło to: 

bocian 

skowronek 

biały orzeł na czerwonym tle 

3. Bałtyk to nazwa: 

gór 

morza 

miasta 

4. Najwyższe góry w Polsce to: 

Złote góry  

górka saneczkowa 

Tatry 

5. Największa polska rzeka to: 

Bug 

Warta 

Wisła 

6.Kolory polskiej flagi to: 

biały i czerwony 

biały i niebieski 

czerwony i czarny 

7. Warszawa leży nad: 

morzem 

Wisłą 

jeziorem 



8.W naszym kraju mówimy: 

po francusku 

po grecku  

po polsku 

9.Mieszkańcy naszego kraju to:  

Polacy 

Rosjanie  

Amerykanie 

10. Stolica Polski to: 

Lublin 

Warszawa 

Gdańsk 

11. Który z zabytków możemy obejrzeć w Warszawie: 

smocza jama 

kolumna Zygmunta 

galeria Venus 

12. Syrenka warszawska miała: 

rogi 

rybi ogon 

kopyta 

13.Mazurek Dąbrowskiego to: 

pyszne ciasto 

hymn Polski 

gra planszowa 

14.Unia Europejska to: 

klub piłkarski 

tytuł piosenki  

grupa państw 

15.Ile gwiazdek jest na fladze Unii Europejskiej: 

6 

12 

30 

 

Pięknie sobie poradziliście, teraz troszkę ruchu. Potrzebna nam będzie gazeta : 

  „Kałuża” – przeskakujemy przez rozłożoną na podłodze gazetę 

 „Froterujemy podłogę” – gazeta między kolanami –  wykonujemy skoki obunóż w różnych 
kierunkach, tak by gazeta nie wypadła 

 „Wycieranie plamy na podłodze” – stoimy w rozkroku, wykonujemy skłon w przód i przesuwamy 
złożoną gazetę między stopami w tył i w przód naśladując wycieranie podłogi  

„Wirujące gazety” – podrzucamy gazety w górę i naśladujemy ruchem swojego ciała opadającą 
gazetę 



 „Czytamy gazety” – siad skrzyżny,  trzymamy  oburącz gazetę przed twarzą, dmuchamy na gazetę – 
wciągając powietrze nosem, wydychając ustami 

 „Układamy gazety” – w klęku,  trzymamy dłonie na gazecie, przesuwamy gazetę w różnych 
kierunkach, do przodu, w lewo,  w prawo 

 „Szyjemy” –  siad podparty, zbieramy gazetę palcami stóp i ugniatamy stopami 

 „Kulki” –  ugniatamy kulki z gazety dłońmi, tak aby kulka się mocno trzymała 

"Rzuty"- rzucamy kulkami z gazety do celu, np: na krzesło 

Posłuchajcie teraz  opowiadania na podstawie baśni Hansa Christiana Andersena Księżniczka na 

ziarnku grochu. 

Był sobie pewnego razu książę, który chciał się ożenić z księżniczką, ale to musiała być prawdziwa 
księżniczka. Jeździł więc po całym świecie, żeby znaleźć prawdziwą księżniczkę, lecz gdy tylko jakąś 
znalazł, okazywało się, że ma jakieś „ale”. Księżniczek było dużo, jednak książę nigdy nie mógł zdobyć 
pewności, że to były prawdziwe księżniczki. Zawsze było tam coś niezupełnie w porządku. 
Wrócił więc do domu i bardzo się martwił, bo tak ogromnie chciał mieć za żonę prawdziwą 
księżniczkę. Pewnego wieczoru była okropna pogoda; błyskało się i grzmiało, a deszcz lał jak z cebra; 
było strasznie. Nagle ktoś zapukał do bramy miasta i stary król wyszedł otworzyć. Przed bramą stała 
księżniczka. Ale mój Boże, jakże wyglądała, co uczyniły z niej deszcz i słota! Woda spływała z włosów i 
sukienki, wlewała się strumykiem do trzewiczków i wylewała się piętami, ale dziewczynka 
powiedziała, ze jest prawdziwą księżniczką.„Zaraz się o tym przekonamy” – pomyślała stara królowa, 
ale nie powiedziała ani słowa, poszła do sypialni, zdjęła całą pościel, na spód łóżka położyła ziarnko 
grochu i na nim ułożyła jeden na drugim dwadzieścia puchowych materaców, a potem jeszcze 
dwadzieścia puchowych pierzyn. I na tym posłaniu miała spać księżniczka. Rano królowa zapytała ją, 
jak spędziła  noc. − O, bardzo źle – powiedziała księżniczka – całą noc oka nie mogłam zmrużyć! Nie 
wiadomo, co tam było w łóżku. Musiałam leżeć na czymś twardym, bo mam całe ciało brązowe i 
niebieskie od sińców. To straszne! Wtedy mieli już pewność, że była to prawdziwa księżniczka, skoro 
przez dwadzieścia materaców, dwadzieścia puchowych pierzyn poczuła ziarnko grochu. Taką 
delikatną skórę mogła mieć tylko prawdziwa księżniczka. Książę wziął ja za żonę, bo teraz był pewny, 
że to prawdziwa księżniczka, a ziarnko grochu od-dano do muzeum, gdzie jeszcze teraz można je 
oglądać, o ile go ktoś nie zabrał. Widzicie, to była prawdziwa historia. 
 
Odpowiedzcie na pytania: 
−Z kim chciał ożenić się książę? 
−Jak wyglądała księżniczka, która pewnego dnia zapukała do bramy miasta? 
−Jak królowa chciała się przekonać, czy jest to prawdziwa księżniczka? 
−Czy dziewczyna okazała się prawdziwą księżniczką? 
 

Hans Christian Andersen pochodzi z Danii, państwa należącego tak jak Polska do Unii Europejskiej. 

Stolicą Danii jest Kopenhaga.  Do jego najbardziej znanych baśni należą: “Księżniczka na ziarnku 

grochu”, “Królowa śniegu”, “Słowik”, “Dziewczynka z zapałkami”, “Nowe szaty cesarza”, “Brzydkie 

kaczątko”, “Świniopas”, “Calineczka”. W sumie napisał ich aż 156. 

 

 



 

Znajdźcie Danię  na mapie Europy: 

 

 

 Tak wygląda flaga Danii: 

  

Czy jest podobna do flagi Polski? 

Na dzisiaj już koniec, życzę Wam ciepłego, pełnego słońca weekendu. 

Bawcie się dobrze:) Pozdrawiam Was i waszych rodziców:) p. Edytka 


