
TEMAT: KOCHAM MOJĄ MAMĘ. 

 

Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus 

 

Modlitwa 

Witam was wszystkich serdecznie. Przywitajmy również naszą najlepszą 

Matkę Maryję śpiewem piosenki „Święta Maryjo Królowo” 

https://www.youtube.com/watch?v=_3792sPb5EY 

A kto zna już wszystkie literki może wykorzystać wersję z tekstem 

https://www.youtube.com/watch?v=E6mi88WRxC4 

 

Wprowadzenie do tematu    

Dzisiaj na katechezie będziemy mówili o kimś bardzo ważnym. Posłuchajcie 

krótkiej zagadki: 

Dobra, miła i kochana, 

O swe dzieci zatroskana. 

To jest nasza ukochana... 

 

Myślę, że nie mieliście problemu z odpowiedzią, że chodzi o mamę. Mama 

jest bardzo ważna w życiu każdego dziecka. Popatrzcie co o swoich 

mamach mówią różne zwierzęta: 

https://www.youtube.com/watch?v=xte6GCB5Ls4 
 

Dzięki mamom, które nas urodziły, jesteśmy na świecie. To one troszczą 

się o nas każdego dnia. Czasem, zwłaszcza gdy chorujemy, czuwają przy 

nas nawet w nocy.  

 

Opowiadanie  

Julka bardzo kocha swoją mamę. Uwielbia spędzać z nią wolny czas. W 

sobotę Julkę obudziło słońce. Gdy tylko dziewczynka otworzyła oczy, 

zobaczyła mamę. – Dzień dobry, córeczko – powiedziała z uśmiechem 

mama.– Mamo, czy nie spóźnimy się do przedszkola? – zawołała Julka.– 

Spokojnie, dzisiaj jest sobota. Ten dzień spędzamy w domu. Dziewczynka 

szybko wstała, umyła się i zaczęła jeść przygotowane przez mamę śniadanie. 

Julka bardzo lubi rozmawiać z mamą podczas śniadania i także tym razem 

opowiadały sobie różne ciekawe rzeczy. Na koniec mama powiedziała:– 

Córciu, ubierz się i pójdziemy po zakupy. Trzeba wiele rzeczy kupić, żeby 

przy-gotować obiad dla całej rodziny. Julka pomogła mamie nieść zakupy do 
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domu. Gdy skończyły je rozpakowywać, zabrały się za przygotowanie obiadu 

i ciasta na niedzielę. Mama gotowała obiad, a Julka pomagała jej, podając 

wszystkie potrzebne rzeczy. Po przygotowaniu posiłku zabrały się za 

sprzątanie. Julka układała swoje zabawki, a mama odkurzała, myła i 

wycierała meble. Po południu bawiły się razem, układały puzzle i kolorowały. 

Wieczorem podczas modlitwy Julka pomyślała: „Dziękuję Ci, Boże, za mamę. 

Ona ma tak dużo obowiązków. Cały dzień dba o to, abyśmy mieli czysty dom, 

pyszne jedzenie. Dziękuję Ci też, że bawi się ze mną i czyta mi bajki na 

dobranoc. Daj mojej mamie dużo sił”. 

 

– Który dzień tygodnia Julka spędziła razem z mamą 

- Co robiły razem? 

– Za kogo Julka podziękowała podczas modlitwy? 

 

Moja mama 

Mama jest dla każdego z was bardzo ważna. Dba o to, abyście miały czyste 

ubrania. Gotuje dla was obiady. Stara się, żeby w domu było czysto i miło. A 

do tego bawi się z wami. Mama troszczy się o was, gdy jesteście chorzy. Za 

to, jak mama opiekuje się swoim dzieckiem, zasługuje, żeby mówić o niej z 

szacunkiem. Jest piękna piosenka o „Mamie królowej”. Posłuchajcie. 

https://www.youtube.com/watch?v=LSnpQYW_44I  („Mama Królowa” 

Arka Noego).  

 

 Zagadka 

ONA KOCHA, W SERCU CZUJE, CZEGO DZIECKO POTRZEBUJE. 

MOŻESZ JEJ COŚ NARYSOWAĆ, I Z MIŁOŚCI POCAŁOWAĆ. (MAMA) 

 

Praca plastyczna 

Możesz też wykonać dla niej laurkę według własnego pomysłu albo 

skorzystać z podpowiedzi: 

1) http://antek.sluszczak.pl/2013/05/kolorowanka-kwiatki-na-dzien-

matki/ 

2) https://www.e-kolorowanki.eu/kartki-okolicznosciowe/bukiet-

tulipanow-dzien-mamy/ 

3) https://www.e-kolorowanki.eu/kartki-okolicznosciowe/mama-i-corka-

kolorowanka-do-druku/ 

4) https://www.e-kolorowanki.eu/kartki-okolicznosciowe/kartka-na-

dzien-matki-kolorowanka/  
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Szczęść Boże 

Dobrego dnia   

 

 

TEMAT: ZESŁANIE DUCHA ŚWIĘTEGO. 

 

Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus 

 

Modlitwa 

Na początek uczyńcie pięknie znak krzyża.  

 

Wprowadzenie w temat – trudne doświadczenie rozstania 

Czasem jesteśmy smutni. Smutek towarzyszy nam, gdy jesteśmy chorzy, 

zmęczeni, gdy coś nam zginie lub coś się nie uda. Jest nam również smutno, 

gdy musimy się rozstać z kimś, kogo lubimy. Wtedy najczęściej nasi bliscy 

nas pocieszają. Dzisiaj dowiecie o tym, jak Jezus pocieszył swoich 

przyjaciół. 

Powtórzenie wiadomości o zmartwychwstaniu i wniebowstąpieniu 

https://www.youtube.com/watch?v=ELV7tPmcbDY  

 

(Można wykorzystać również dwa krótsze filmy: 

https://www.youtube.com/watch?v=47sls4NPvyo  

https://www.youtube.com/watch?v=cBczSoOa1MQ ) 

 

Zesłanie Ducha Świętego – fragment z Pisma Świętego 

Uczniowie Jezusa oczekiwali na spełnienie Jego obietnicy. Jezus obiecał, 

że gdy Jego nie będzie już wśród nich, pośle im Ducha Świętego, który 

będzie im pomagał. Posłuchajcie, co wydarzyło się pewnego dnia.(Dz 2,1-4a) 

Znajdowali się wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle dał się słyszeć 

z nieba szum, jakby uderzenie gwałtownego wichru, i napełnił cały dom, w 

którym przebywali. Ukazały się im też języki jakby z ognia, które się 

rozdzielały, i na każdym z nich spoczął jeden. I wszyscy zostali napełnieni 

Duchem Świętym. 

– Co się wydarzyło, gdy uczniowie przebywali razem? 

– Co zobaczyli uczniowie nad swoimi głowami? 

– Kto ich napełnił swoją obecnością? 
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Kim jest Duch święty? 

Każdą modlitwę rozpoczynamy znakiem krzyża, wypowiadając jednocześnie 

słowa: „W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego”. Duch Święty, tak jak Jezus 

i Bóg Ojciec, jest Bogiem. Od chwili chrztu św. mieszka w każdym z nas. 

Duch Święty – Trzecia Osoba Boża – jest Duchem, a więc nie możemy Go 

zobaczyć, bo Ducha nie widać. Gdy Duch Święty przyszedł do uczniów, 

ukazał się jako płomyki ognia. Również każdy z nas otrzymał taki płomień – 

podczas chrztu tato lub chrzestny zapalili świecę, symbol wiary i Bożej 

obecności w nas. Duch Święty przedstawiany jest także jako gołębica. 

 

 

Nauka piosenki „Duchu Święty, przyjdź” 

Dziękując Jezusowi za dar Ducha Świętego zaśpiewaj 

https://www.youtube.com/watch?v=KDPsgIxr8qI  

 

Kiedy pocieszamy innych ludzi, którzy są smutni naśladujemy Ducha 

Świętego, bo „Jezus posyła Ducha Świętego, On jest pomocą dla każdego” 

 

Może masz ochotę to narysować lub pokolorować? 

1) http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/pomoc-chorym 
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2) http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/przyjaciele-pomagaja-

przyjaciolom 

  

 

Szczęść Boże. Dobrego dnia ; 
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