
PROPOZYCJE ZAJĘĆ, ZABAW I ĆWICZEŃ 

NA TYDZIEŃ 22.06 (poniedziałek)-26.06 (piątek) 

Witam Was serdecznie. To już nasze ostatnie spotkanie przed wakacjami. Mamy 

nadzieję, że od września wszyscy spotkamy się znów w przedszkolu. Kończy się 

dla Was przedszkolny czas  Maluszków, po wakacjach wrócimy już do innej sali, 

do innych zabawek, do nowych zadań! 

POŻEGNANIA NADSZEDŁ CZAS 

 

Słuchanie wiersza A. Widzowskiej Wakacje. 

Książka s.76-77 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_34/mobile/index.html#p=79 

Kiedy nam buzie ogrzewa lato, 

czas na przygody z mamą i tatą. 
Czekają góry, pachnące łąki, 

morze i plaża, konie, biedronki! 
 
Gdy my będziemy się pluskać w rzekach, 

przedszkole na nas grzecznie poczeka, 
odpoczną w ciszy lalki, zabawki, 

dwie karuzele, miś i huśtawki. 
 
Chętnie wrócimy do naszej pani 

z wakacyjnymi opowieściami 
o sarnach w lesie, o rybkach w morzu 

i ptasich gniazdkach ukrytych w zbożu. 
 

Będziemy liczyć białe muszelki, 
poznamy nowe, ważne literki, 
a ten, kto butów sam nie sznuruje, 

w mig się nauczy! Ja już sznuruję 
 
 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_34/mobile/index.html#p=79


Rozmowa kierowana na podstawie wiersza i ilustracji w książce. 

– Co robili Ada i Olek z rodzicami w górach? 
– Co robili Ada i Olek z rodzicami nad morzem? 

– Dokąd możemy pojechać na wakacje? 
– Co się będzie działo w przedszkolu, kiedy my wyjedziemy na wakacje? 
– Czego możemy się nauczyć w czasie wakacji? 

– Czego nauczyliście się w tym roku w przedszkolu? 
 

Filmik edukacyjny 
https://www.youtube.com/watch?v=LjmB-yI66I0 
Dokąd można pojechać na wakacje? 

 
Coś smacznego, coś zdrowego. 

Na letnie upały sami w domu możecie zrobić  pomarańczowe lody sorbetowe. 
Soki pomarańczowe (100% naturalne),  mały kubeczek jednorazowy lub foremka 
do lodów, patyczek. 

Dzieci nalewają do kubeczków sok, starając się go nie rozlać. Rodzic wstawia 
kubeczki do lodówki. Po 

około 30 minutach, kiedy sok już lekko się zmrozi, rodzic wyjmuje kubeczki, a 
dzieci wkładają do nich 

patyczki.  Znów trzeba je wstawić do zamrażarki na 2 lub 3 godziny. 
 
Praca plastyczna Rożki lodowe. 

Przygotujcie rożek lodowy wycięty z papieru, kolorowe waciki, klej – zwykły i z 
brokatem, kartkę z bloku.  

Dzieci dodają do kubeczków z wodą farbę plakatową i mieszają, a następnie za 
pomocą pipet (lub małych strzykawek) barwią waciki na różne kolory. Będą to 
kulki lodów. Gotowe waciki pozostawiają w słonecznym miejscu do wyschnięcia. 

Następnie lodowe rożki wycięte z papieru przyklejają na kartce z bloku. Potem 
przyklejają do nich kolorowe kulki lodów wykonane z wacików.  Na koniec 

dekorują je polewą, rysując na wierzchu kolorowe linie klejem z brokatem. 
 
 

Piosenki do śpiewania, nucenia, słuchania 
 
https://www.youtube.com/watch?v=l4iKGDoEwq0 Piosenka na kolorowe lato  

 

https://www.youtube.com/watch?v=bugTfbGPzJ4 Podróże małe i duże 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hPfioB70WC0 Piosenka Lato, lato 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AjV0cal75LQ  Piosenka Tato już lato 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qq_wR7Mv2_8   Piosenka Tato nadchodzi lato 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ma3IqHKrswk   Piosenka Wakacyjny pociąg 
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ZASADY Bądź bezpieczny na wakacjach – przemyśl To, mama ci wytłumaczy! 
 
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM Zasady bezpiecznego zachowania 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA Bezpieczeństwo dzieci nad wodą 
 
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio Bezpieczne wakacje w górach 
 
https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60 Bezpieczne wakacje 
 
https://www.youtube.com/watch?v=64bgThOgj6k Bezpieczne wakacje 
 
 

Bajki do poduszki 
https://www.youtube.com/watch?v=RNUJ2Hp8SVk Reksio ratownik 
 
 

 

 

A teraz na koniec – Drodzy rodzice -  chciałam Wam wszystkim  

podziękować za ten wspólny rok, który nie był łatwy, za współpracę i 

wyrozumiałość.  

Wam, Kochane Maluszki, życzę bezpiecznego odpoczynku, wiele radości, 

przygód i beztroskiej zabawy podczas wakacji.  

Z pewnością bardzo zmieniliście się, urośliście i wiele już potraficie.  

A po wakacjach, mam nadzieję, wszyscy znów spotkamy się w naszym 

przedszkolu. 

Do miłego zobaczenia – pani Justynka. 
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