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OTO PROPOZYCIJE ZADAN , CWICZEN | ZABAW NA TEN TYDZIEN.

1.Stuchanie opowiadania E. Stadmiiller Wakacje. Ksigzka (s. 74-75)

— Bartek chwalit sie, ze na wakacje pojedzie do Grecji

— opowiadat przy obiedzie Olek.

— Mowit, ze bedzie sie uczyt nurkowac i dostanie od taty caty potrzebny sprzet.

— Zobaczycie, ze bedziecie sie u nas bawic réwnie dobrze jak on — chrzgknat dziadzio. — Juz mojaw
tym gltowa. Postanowilismy z babcig, ze kupimy wielki dmuchany basen i ustawimy go w ogrodzie.
— Hurra! — zawotata Ada.

— A bede w nim mogta puszczaé moje kaczuszki?

— Jasne - rozesmiata sie babcia — i kaczuszki, i tédeczki, i co tam sobie wymyslisz.

— Szkoda, ze w ogrodzie nie ma piaskownicy, bo bysmy mieli wtasna plaze — rozmarzyt sie Olek.

— To akurat nie problem — wigczyt sie do rozmowy tato. — Cztery deski sie znajdg, a sgsiad
dziadkéw, pan Antoni, handluje materiatami budowlanymi, wiec na pewno chetnie przywiezie pare
workow piasku.

— | bedzie plaza! — zawotata Ada.

— | hustawka — dodat dziadzio. — Znalaztem j3 na strychu.

— Te samg, na ktorej ja sie hustatem? — ozywit sie tato.

- Tylko nie prébuj tego robi¢, bo moja biedna grusza nie wytrzyma takiego ciezaru — przestraszyt
sie dziadzio.

— Oj tam, oj tam... — mruknat tato. — To mocne drzewo, nawet nie wiesz, ile wytrzymato...

— | Bartek moéwit jeszcze, ze bedzie zwiedzat jakies strasznie stare budowle — przypomniat sobie
Olek.

— Stare budowle, powiadasz — dziadek usmiechnat sie tajemniczo.

— Ciekaw jestem, czy on widziat kiedys studnie z prawdziwym Zurawiem.

— Takim zywym zurawiem? — zdziwita sie Ada.

— Tak nazywato sie urzadzenie, ktérym bardzo dawno temu wyciggano wode ze studni — wyjasnita
wnuczce babcia.

— Tam, gdzie wybierzemy sie na wycieczke, mozna zobaczy¢ prawdziwe chaty kryte strzechg,
poletka Inu, stary wiatrak i drabiniasty wéz — taki, jakim jezdzit jeszcze maj dziadek.

— W sgsiedniej wsi powstat skansen — wyjasnita mamie babcia.

— | naprawde jest w nim co zobaczy¢.

— Chciatbym, zeby te wakacje juz sie zaczety — westchnat Olek.

- | nic nie szkodzi, ze nie pojade do Grecji — dodat po chwili.

ROZMOWA NA PODSTAWIE OPOWIADANIA:

- Dokad Bartek pojedzie na wakacje?
— Gdzie wakacje spedzg Ada i Olek?
— Co przygotowali dziadkowie, zeby umili¢ wakacje Adzie i Olkowi?
— Dokad wy chcielibyscie pojechaé na wakacje?
— Czym mozna podrézowac w czasie wakacji?

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_34/mobile/index.html#p=77



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_34/mobile/index.html#p=78

2.Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Lusterko dla
dziecka. Demonstrujemy prawidiowe wykonanie éwiczen, powtarzajac je kilkakrotnie.

Jezyk wyruszyt na wakacje. Wsiadt do samochodu i mocno krecit kierownica (dzieci
rysuj3 kota jezykiem, po gérnej i po dolnej wardze). Zaczat padac¢ deszcz, wiec wiaczyt wycieraczki
(dzieci poruszajq jezykiem od jednego do drugiego kacika ust). Kiedy wyszto storice, wysiadt z
samochodu i przesiadt sie do balonu, ktérym poleciat wysoko do gory (dzieci przesuwaja jezyk za
gorne zeby po watku dzigstowym). Poniewaz wiat dos¢ silny wiatr, balon raz unosit sie wysoko do
gory, a raz opadat na ziemie (dzieci poruszaja jezykiem, na zmiane, raz do gérnych, a raz do dolnych
zebdw). Jezyk z zaciekawieniem przygladat sie, jak pieknie po niebie ptynety biate chmury (dzieci
przesuwajg jezyk po podniebieniu, od zebéw w strone gardta). Postanowit wylgdowac na ziemi i
zwiedzi¢ najblizsza okolice na rowerze (dzieci rysuja jezykiem kota miedzy zebami a wargami), ale
kiedy jechat, czesto musiat dzwoni¢ dzwonkiem (dzieci méwia: dzyn, dzyn). Z radosnym usmiechem
na twarzy wrocit do swojego domu (dzieci szeroko rozciggajq wargi).

3.Zabawa ruchowo-nasladowcza Czym podrézujemy? Zapraszamy dzieci w podréz i prosimy, aby
ruchem pokazywaty pojazd, ktérym bed3 sie poruszac.

- Wyruszajg z domu samochodem - dzieci biegajg, nasladujac rekami krecenie kierownicgy;
zatrzymuja sie, zostawiajg samochoéd na parkingu.

- Wsiadaja do samolotu. Samolot startuje (dzieci kucajg), unosi sie (dzieci biegng z roztozonymi
rekami) i laduje (znéw kucajg).

- Dojechaty nad piekne jezioro, gdzie wsiadajg do kajaka (maszerujac, nasladujg rekami ruch
wiostowania

4.Rozwigzanie zagadki B. Szelaggowskiej Wakacje.
Recytujemy zagadke i prosimy dzieci o podanie rozwiqzania.
Morze, gory lub jeziora.

Pociagg wjezdza juz na stacje.

Lato wreszcie sie zaczeto.

Czas rozpocza¢ wiec... (wakacje)

5.Stuchanie wiersza B. Szelaggowskiej Bezpieczne wakacje.

Jak wspaniale! Juz wakacje.
To najlepsza w roku pora!
Mozna ptywac sobie w morzu
albo wskoczy¢ do jeziora...

Na szczyt w gérach wspigc sie warto!
Jak tam pieknie i wysoko!

W zesztym roku po raz pierwszy
zobaczytem Morskie Oko!

Ale zawsze pamietajmy,
by dorostych sie pilnowac.



Chodzi¢ w gérach

- lecz po szlakach,

kremem z filtrem sie smarowac.
Czapke nosi¢ — takg z daszkiem
— porazenia sie unika.

Kapac sie w strzezonych miejscach
i pod okiem ratownika.

| rodzicow trzeba stuchac.

Kto tak robi, ten ma racje.

Ach jak mito, jak wesoto,

bo juz przeciez sg wakacje!

e Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.

- Dlaczego zawsze trzeba pilnowaé sie dorostych?

- Co to s3 gorskie szlaki? Dlaczego trzeba sie ich pilnowac? (nalezy wyjasnic¢ znaczenie wyrazenie
gorskie szlaki).

- Dlaczego latem smarujemy sie kremem z filtrem?

- Do czego jest potrzebna latem czapka z daszkiem?

- Dlaczego mozna ptywac tylko w miejscach, gdzie jest ratownik?

- Jakie macie rady dla innych przedszkolakéw na wakacje?

- Co mozna robié, a czego nie wolno?

6. Cwiczenia rozwijajace myslenie — Dokad dzieci pojada na wakacje? Obrazki przedstawiajace
wie$, miasto, géry, morze. Dzieci przygladajq sie obrazkom. Podajemy cztery zdania i prosimy
dzieci, aby na ich podstawie odgadty, dokad pojedzie dziecko na wakacje, np.

Kasia zobaczy: pole, krowe, swinke, kure. (wies)

Krzys zobaczy: statek, piasek, wode, muszelki. (morze)

Maciek zobaczy: owce, zrédto, pagorki, drewniane chaty. (gory)

Wiktoria zobaczy: zabytki, tramwaje, muzeum, skrzyzowania. (miasto)

7.Zabawa dydaktyczna Co warto zabrac na wakacje? Plecak, lornetka, okulary przeciwstoneczne,
fopatka, wiaderko, lupa, notes, dtugopis, pitka, apteczka, aparat fotograficzny. Pokazujemy plecak i
prosimy dzieci, aby powiedziaty, co chciatyby zabrac¢ ze soba na wakacje oprdocz ubran. Nastepnie
dzieci podchodz3 do plecaka i wyciggaja z niego jeden przedmiot, méwig, jak sie nazywai do
czego moze sie przydac¢ na wakacjach.

8.Cwiczenia ortofoniczne Pojazdy. Obrazki przedstawiajace pojazdy: rower, samolot, pociag,
zaglowke, samochdd osobowy. Pokazujemy jeden obrazek. Dzieci nazywajq przedstawiony na nim
pojazd, nasladuja ruchem jego sposob poruszania sie i wydawane odgtosy: dzwonek roweru (dzyn,
dzyn), samolot (szszsz), pociag (puf, puf), zaglowka (plum, plum), samochéd (ti, tit).

9.Cwiczenia stuchowe Co to za stowo? N. dzieli stowa rytmicznie (na sylaby), np. ka-pe-lusz, chus-
tecz-ka, czap-ka, a zadaniem dzieci jest powiedzie¢ cate stowa.



10.Cwiczenia dotykowe Wakacyjne akcesoria. Mata walizka, przedmioty, ktére kojarzg sie z
wakacjami, np.: okulary przeciwstoneczne, czapka z daszkiem, sandaty, opaska do zastoniecia oczu.
Dajemy do reki dziecku z zastonietymi oczami dowolny przedmiot. Zadaniem dziecka jest
okreslenie, co to jest i do czego stuzy. Po odstonieciu oczu nastepuje weryfikacja udzielonych
odpowiedazi.

11.Zabawy badawcze z woda — Co bedzie ptywac, a co nie? Dwa szklane pojemniki z wodgq (ciepta i
zimng), lekkie przedmioty (kawatek kartki, mata plastikowa nakretka, piteczka pingpongowa) i
ciezkie przedmioty (drewniany klocek, metalowy samochodzik, maty kamyk). Dzieci dotykaja
najpierw cieptej wody, a potem zimnej wody i wspdlnie okreslaja, jaka jest zwykle woda w morzu.
Nastepnie umieszczaja w jednym z pojemnikéw kilka przedmiotéw i probujq okresli¢, dlaczego
jedne tong, a inne nie.

Whiosek: Przedmioty, ktdre s3 lekkie, unoszg sie na wodzie, a przedmioty ciezsze opadajg na dno
pojemnika.

12.Zabawa matematyczna Muszelki. Pie¢ muszelek réinej wielkosci. Rozktadamy kolejne muszelki,
mowiac, ze pochodz3 one znad morza. Prosimy, aby dzieci opisaty ich wyglad, oraz utozyty je od
najmniejszej do najwiekszej. Dzieci licza muszelki od prawej strony i od lewej strony. Ustalajg, ze
bez wzgledu na kierunek liczenia jest ich tyle samo.

13.Zabawy w piaskownicy — wspdlne tworzenie budowli. Zachecanie dzieci, aby spedzaty czas w
piaskownicy tak, jak na plazy — wspdlnie budujgc zamki i inne budowle z piasku.

14.Prosze wykona¢ zadania w kartach pracy, cz. 2, nr 58-59.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_4_2/mobile/index.htmltp=61
15.Piosenka ,, Niech zyjg wakacje”.

https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmzZY

Niech zyja wakacje
Niech zyje pole, las

I niebo i stonce

Wolny swobodny czas.

Gorace ztote stonce

na czarno nas opali

W przejrzystej bystrej rzece
bedziemy si¢ kapali.

Niech zyja wakacje
Niech zyje pole, las

I niebo 1 stonce

Wolny swobodny czas.



Pojedzie z nami pitka
I pajac i skakanka,
bedziemy si¢ bawili
od samiutkiego ranka.

Niech zyja wakacje
Niech zyje pole, las

I niebo 1 stonce

Wolny swobodny czas.

Serdecznie Was pozdrawiam p. Renata.



