Witam dzielnych Maluszkow oraz Was — Drodzy Rodzice!
Nadszedl nowy tydzien, a wraz z nim nowe zadania.
Wybieramy si¢ w kosmiczna podroz. Potrzebna nam bedzie
rakieta, aby odwiedzi¢ kosmos — planety, gwiazdy. Czy dzieki niej
uda Wam sie przefrunac przez wszystkie zadania? Jestem tego

bardzo ciekawa. Zapinamy pasy i wyruszamy.

Drodzy Rodzice!
Prosze wybrac tylko te aktywnosci, ktore jest sie¢ w stanie
zrealizowac. Dziekuje Wam bardzo za przesylane zdjecia oraz

zaangazowanie. Jestem pod wrazeniem efektow Waszej pracy.

Pozdrawiam Was serdecznie ©

Pani Gosia

ZAJECIA POZNAWCZE

1. Ogladanie bajki edukacyjnej ,,Paxi bada Ksiezyc”:
https:/ /www.yvoutube.com /watch?v=DYdAR2F7KTY

2. Ogladanie ilustracji przedstawiajacej Uklad Sloneczny:
Jesli w domu znajdujq sie ksiazki dotyczace tematyki kosmosu to

zachecam do wspolnego ogladania z dzieckiem.


https://www.youtube.com/watch?v=DYdAR2F7KTY

Polecenia:

Wskaz slonce

Czy wiesz jak sie nazywa planeta na ktorej mieszkamy?
Sprobuj ja pokazac.

Jakiego ksztaltu sg planety?

Sprobuj wskazac najwieksza i najmniejsza planete.

Czym mozna polecie¢ w kosmos?

Kto to jest kosmonauta?

Jesli jestescie ciekawi to tutaj mozecie postuchac¢ odglosow

kosmosu, nagranych przez NASA:

https://tvnmeteo.tvn24.pl/informacije-

pogoda /ciekawostki,49 /dzwieki-ktore-wywoluja-gesia-skorke-tak-

brzmi-kosmos,245123,1,0.html



https://tvnmeteo.tvn24.pl/informacje-pogoda/ciekawostki,49/dzwieki-ktore-wywoluja-gesia-skorke-tak-brzmi-kosmos,245123,1,0.html
https://tvnmeteo.tvn24.pl/informacje-pogoda/ciekawostki,49/dzwieki-ktore-wywoluja-gesia-skorke-tak-brzmi-kosmos,245123,1,0.html
https://tvnmeteo.tvn24.pl/informacje-pogoda/ciekawostki,49/dzwieki-ktore-wywoluja-gesia-skorke-tak-brzmi-kosmos,245123,1,0.html

3. Sluchanie opowiadania J. Papuzinskiej pt. ,Jak nasza
mama zreperowala Ksiezyc”:

Mama opowiadala, ze obudzita sie w nocy, bo ksiezyc sSwiecit jej
prosto w twarz. Wstata z tézka, aby zastoni¢ okno. I wtedy
ustyszatla, ze kto$S pochlipuje na dworze. Wiec wyjrzala przez
okno, ciekawa, co tam sie dzieje. I zobaczyta, ze ksiezyc Swieci na
niebie z bardzo smutng ming, a po brodzie, ostonietej mata, biala
chmurkaq, ptyna mu tzy.

— Co sie stato? — spytata nasza mama. — Dlaczego placzesz?

— Buuul!.... — rozplakal sie wtedy ksiezyc na caty gtos. — Chcialem
zobaczyé, jak wyglada z bliska wielkie miasto, spuScitem sie na
dol, zaczepilem o wysokaq wieze i obttuktem sobie rozek!

Ksiezyc odsunaqgt biata chmurke i mama zobaczyla, Zze ma utrqcony
dolny rég. Wygladal zupetnie jak nadtamany rogalik.

— Co to bedzie! — lamentowatl ksiezyc. — Kiedy zrobie sie znow
okragly, bede wygladal jak plasterek sera nadgryziony przez
myszy! Wszyscy mnie wysmiejq!

— Cicho — powiedziata mama. — Cicho, bo pobudzisz dzieci. Chodz
tu, na balkon, poléz sie na lezaku i poSwieé¢ mi, a ja sprobuje
wymysli¢ jakqgs rade na twoje zmartwienie.

Ksiezyc podptynat do balkonu i utozyt sie ostroznie na lezaku. A
mama natozyla szlafrok, pantofle i poszta do kuchni. Cichutko
wyciqggnela stolnice, make, jaja, Smietane i zagniotta wielki kawat
zolciutkiego ciasta. Z tego ciasta ulepila rozek, taki, jakiego
brakowato ksiezycowi.

— Siedz teraz spokojnie — powiedziata — to ci przyprawie ten twoj
nieszczesny rozek. Okleita mama ksiezycowi brode -ciastem,

rowniutko, 1 wylepita taki sam rozek, jak ten, co sie obtlukt. Potem



wziela jeszcze pare skérek pomarariczowych i tymi skérkami, jak
plastrem, przylepita ciasto do ksiezyca.

— Gotowe! - powiedziata. — Za kilka dni rozek ci przyrosSnie 1
bedziesz mogt te plasterki wyrzucié. Ale pamietaj, na drugi raz nie
badz gapa, omijaj sterczqce dachy i wysokie wieze. Przeciez

mogtes sie rozbi¢ na kawatki!

Rozmowa na temat opowiadania:
e Kto plakal w nocy i obudzit mame?
e Co sie stato ksiezycowi?
e co martwit sie ksiezyc?
e Na jaki pomyst wpadla mama?
e Z jakich skladnikow zrobita ciasto?
e Czego uzyla do przyklejenia brakujacego rozka?

e co mama poprosita ksiezyc?

4. Cwiczenie analizy i syntezy wzrokowej ,,Kosmonauta”.

Dziecko uklada obrazek przedstawiajacy kosmonaute (pociety na
czesci). Nazywa postac, ktorg przedstawia. Probuje wyjasnic, kim
jest kosmonauta. Omawia jego wyglad. Wypowiadaja slowo

kosmonauta rytmicznie (z podziatem na sylaby).
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5. Opowies¢ ruchowa , Lot na Ksiezyc”

Wktadamy kombinezon

zakladamy specjalne buty

i specjalne okulary.

Nakltadamy na glowe helm

na rece rekawice

Idziemy do rakiety

otwieramy wtaz do rakiety

Wskakujemy do srodka

Zamykamy wlaz

Siadamy na fotelu

Zapinamy pasy

Odpalamy silniki

Rakieta gotowa do startu...

(wykonujemy ruch suwaka sz, sz, sz...),

(tup, tup)

(mozna ubrac¢ okulary przeciwstoneczne).

(bum)

(szu, szu).

(tup, tup, tup),

(klaskanie jezykiem).

(hop).

(klaskanie jezykiem).

(siup)
(klap).

(trzy, dwa, jeden- parskanie wargami).

Zapraszam do wystuchania piosenki o kosmosie :

https:/ /www.youtube.com /watch?v=yxVMhKt-cvl



https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvI

6. Zabawa ortofoniczna: "Kosmiczny jezyk"

Rodzic wypowiada kosmiczne sylaby a dziecko probuje je

powtarzac.

e Rodzic wypowiada po jednym stowie, a dziecko powtarza:
nem; nen; non; trulo; lulo; lilo; bra; bre; bri; bro; ke; ka;

e Rodzic wypowiada po dwa slowa naraz, dziecko powtarza:
nem ne; no trulo; lulo bra;
bre bri; bro ke; trulo lulo; nem lulo; bri trulo;

¢ Rodzic wypowiada po trzy stowa naraz:

nem ne no; trulo lulo bra; bre bri bro; ke nem nen; lilo bra
ke; bri bro ka;

A moze Wam sie¢ uda wymyslec jakies kosmiczne stowa?

7. Karta pracy

Polacz w pary takie same przedmioty.



Potgcz w pary takie same przedmioty.
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8. Nauka rymowanki, ruchowa interpretacja jej tresci.

Kosmonauta idzie drézka,
przytupuje jedna nézkaq,
klaszcze w rece raz i dwa,
podskakuje: hopsasa.

Juz w rakiecie prosto siada,
kiwa gtowq na sgsiada.

Ster rakiety w ruch juz wprawia,
cho¢ to wcale nie zabawa,

1 rakieta sie unosi,

bo ja o to tadnie prosi.

ZAJECIA PLASTYCZNE
1.Praca ,,Rakieta kosmiczna”.
Zachecam do wykonania rakiety kosmicznej wedlug wlasnego
pomyshu z rzeczy, ktore znajdziecie w domu. Oto przykladowe

prace:






2. Praca plastyczna ,,UFOLUDEK”

Zapraszam do wykonania pracy plastycznej. Na kartce robimy
kleks z rozrzedzonej farby w dowolnym kolorze, dziecko
rozdmuchuje go za pomoca stomki do napojow, by uzyskac

ciekawy ksztalt. Po wyschnieciu dorysowuje oczy rece, tworzy

postac ufoludka.







ZABAWY RUCHOWE

1. Zabawa ruchowa ,,Tyle samo”.

Dziecko staje w jednym koncu wyznaczonego terenu, rodzic w
drugim, naprzeciwko dziecka. Rodzic klaszcze, a dziecko stucha,
liczy i przesuwa sie do przodu o tyle krokow, ile razy klasnatl.

Zabawa konczy sie, gdy dziecko dojdzie do rodzica.

2. Zabawy konstrukcyjne 2z wykorzystaniem klockow
sBudujemy statek kosmiczny”.
Rozne rodzaje klockow. Dziecko buduja z roznych klockow statek

kosmiczny, ktérym mozna byltoby udac sie w podroz kosmiczna.

Dla chetnych i ciekawych Swiata:
Uklad Stoneczny dla dzieci - 123 Edukacja
https://www.youtube.com /watch?v=Aug7FRYvIHU

Paxi - Dzien, noc i pory roku

https:/ /www.youtube.com /watch?v=ekY50ZDd 04k



https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYvIHU
https://www.youtube.com/watch?v=ekY5oZDdQ4k

